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Indledning 

Årsrapport 2019 for Rusmiddelcentret er opdelt i to, da der er udarbejdet en særskilt 

årsrapport for Stevns Kommune. I denne rapport indgår alle data for Faxe Kommunes 

Rusmiddelcenter.  

 

Data 

I de følgende tabeller præsenteres data, der er registreret i Rusmiddelcentrets elektroniske 

klientjournalt (EKJ) og anden elektronisk registrering. Data er opdelt i klienter, der er 

indskrevet i hhv. alkoholbehandling, stofbehandling for voksne og stofbehandling for unge 

under 18 år.  

 

Da Rusmiddelcentret overgik til nyt system, Cura Social, den 19. september 2019, har det 

kun været muligt at basere rapporten på data fra perioden før denne overgang. Det har 

derfor været nødvendigt at foretage en fremskrivning på data for perioden efter 19. 

september, således at rapporten kan give et estimeret billede af samlede antal forløb i 

Rusmiddelcentret i 2019.  

 

Tabel 1. Samlet antal forløb i Faxe Rusmiddelcenter fra 1. januar til 19. september 2019 

fordelt på kommuner 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt I alt 

Faxe Kommune 124 158 12 294 

358 

Guldborgsund Kommune 1 - - 1 

Københavns Kommune - 2 - 2 

Mariagerfjord Kommune - 1 - 1 

Næstved Kommune 4 1 - 5 

Roskilde Kommune - - 2 2 

Stevns Kommune 23 21 7 51 

Vordingborg Kommune 2 - - 2 

 

 

Tabel 2. Borgere fra Faxe Kommune i behandling uden for Faxe Kommune i hele 2019 

Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

40 10 - 50 
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forløb i Faxe Rusmiddelcenter fra 1. januar til 

19. september 2019 
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Stigning i antal borgere fra Faxe Kommune i behandling uden for Faxe Kommune 

I 2017 var der i alt 21 borgere i behandling uden for Faxe Kommune, i 2018 var det 34 

borgere, og antallet er steget til 50 borgere i 2019.  

 

Udviklingen af behandlingsforløb i 

Rusmiddelcentret* 

 

 
 

*For 2019 er der lavet en fremskrivning af antal behandlingsforløb baseret på tallene fra 1. 

januar til 19. september 2019, hvorfor dette er den estimerede udvikling til sammenligning 

med de foregående år. Tallet er beregnet ud fra et gennemsnit pr. måned, og 

ovenstående tal for 2019 kan udelukkende ses som et estimat.  
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Estimat af antal udskrivninger for 2019 

Ovenstående tal for antal udskrivninger er fra den 1. januar til 19. september 2019. 

Fremskrives dette tal har der i 2019 været ca. 239 udskrivninger i alt, baseret på et 

gennemsnit pr. måned.  

 

Tabel 3. Antal udskrivninger fra 1. januar til 19. september 2019 

Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

84 83 12 179 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 4. Udskrivningsresultat – procentvis fordeling ved alle udskrivninger fra 1. januar til 

19. september 2019 

 

Bedre end mål 
I overensstemmelse 

med mål 

Reduktion eller 

stabilisering, hvor målet 

var ophør 

Mål ikke opnået 

Alkohol 1 % 51 % 1 % 47 % 

Stof  2 % 49 % 8 % 41 % 

Note: Ambitionen for ovenstående tabel har været at frembringe valide tal på effekten af indsatserne i 

Rusmiddelcentret. I samarbejde med borgeren formuleres en målsætning for indsatsen ved indskrivning, og 

ved udskrivning vurderes resultatet. Der er i alt fire standardmålsætninger- og resultater at vælge imellem; 

ophør, reduktion, stabilisering og skadesreduktion.  

Tabellen er ikke 100 % valid, fordi der ikke har været konsekvent udfyldelse af formål og resultat ved ind- og 

udskrivning i Rusmiddelcentret. Dermed viser tabellen bedste skøn for resultaterne ved udskrivning set i forhold 

til de registrerede målsætninger.  

 

Tabel 5. Antal nyindskrivninger og genindskrivninger fra 1. januar til 19. september 2019 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge 

under 18 år 

I alt Indskrivninger i alt 

Nyindskrivninger 91 98 13 202 (90 %) 

224 

Genindskrivninger 13 8 1 22 (10 %) 
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Tabel 6. Antal forløb for pårørende fra 1. januar til 19. september 2019 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

(Eks)Partner 6 3 - 9 

Forældre - 1 5 6 

Søn/datter 3 - - 3 

Veninde 2 - - 2 

Note: Der er tale om selvstændige, kortere pårørendeforløb, hvor eksempelvis ægtefælle, søskende, forældre 

eller børn indskrives og modtager samtaler. Det er normal praksis, at pårørende involveres som vigtige 

samarbejdsparter men indskrives ofte ikke som selvstændige forløb.  

 

Tabel 7. Kønsmæssig fordeling for forløb fra 1. januar til 19. september 2019 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

Kvinder 67 53 4 124 (35 %) 

Mænd 87 130 17 234 (65 %) 

 

 

Tabel 8. Aldersmæssig fordeling på forløb fra 1. januar til 19. september 2019 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

0-18 år 1 2 19 22 (6 %) 

19-29 år 17 82 1 100 (29 %) 

30-49 år 47 68 - 115 (33 %) 

50-69 år 69 29 - 98 (28 %) 

70-99 år 13 - - 13 (4 %) 

 

 

Tabel 9. Forsørgelsesgrundlag og procentvis fordeling for forløb fra 1. januar til 19. 

september 2019 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

Aktivering/løn med tilskud - 2 1 3 (1 %) 

Anden offentlig ydelse 7 5 2 14 (4 %) 
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Andet 8 4 - 12 (3 %) 

Arbejdsløshedsdagpenge 9 5 - 14 (4 %) 

Fra familie, venner og lign. - 1 9 10 (3 %) 

Førtidspension/pension 31 11 - 42 (12 %) 

Ikke oplyst 11 24 1 36 (10 %) 

Indkomst fra selvstændig 

virksomhed 

5 - - 5 (1 %) 

Ingen indkomst 4 2 4 10 (3 %) 

Kontanthjælp 25 60 - 85 (23 %) 

Lønindkomst – fastansættelse 40 47 1 88 (24 %) 

Lønindkomst – løsarbejde 

(kortvarige ansættelser) 

2 2 2 6 (2 %) 

Revalideringsydelse - 1 - 1 (1 %) 

SU 3 7 - 10 (3 %) 

Sygedagpenge 5 9 - 14 (4 %) 

Vil ikke oplyse 4 3 1 8 (2 %) 

 

 

Tabel 10. Tværgående rusmiddelindsats i 2019 

Område Uddybning 

Politisk og administrativ 

koordinationsgruppe for rusmidler 

Afholdt to møder i den politiske koordinationsgruppe.  

Afholdt to møder i den administrative koordinationsgruppe. 

Desuden et fællesmøde med SSP-styregruppen med temaet 

unge og rusmidler i marts.  

Organisation Fortsat styrkelse af patientsikkerhed i forbindelse med tilsyn fra 

Styrelsen for Patientsikkerhed i oktober 2018.  

Rusmiddelcentret har overgået til nyt hjemmeside. 

Den 19. september overgik Rusmiddelcentret til ny elektronisk 

klientjournal – fra tidligere KMD EKJ til Cura Social.  

Udvikling af mindfulness-forløb i Rusmiddelcentret. 

Der er afholdt to møder i rusmiddelnetværket på børne-

/ungeområdet med begrænset fremmøde. Gruppen nedlægges 

ultimo 2019.  

Rusmiddelcentret har været en del af det tværgående 

succesfulde Frontrunner-projekt og dermed bidraget til en fælles 
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og tværfaglig sparring omkring og for de mest udsatte 

kontanthjælpsmodtagere. 

Arrangementer og kampagner Alkohol & Samfunds Respektkampagne.  

Stand ved livstilsmesse på Sundhedscentret. 

Stand ved det kvartalsvise borgermøde for 75-årige. 

Afholdelse af Alkoholfri Sidste Skoledag for kommunens 

afgangselever. 

Undervisning om alkohol og rusmidler for SSH- og SSA-elever. 

Lokal temadag i september: Børn, der vokser op i familier med 

alkoholproblemer for alle, der arbejder med børn og unge. 

Alkoholkampagne i uge 40.  

Fagligt oplæg for medarbejdere i Center for Sundhed & Pleje om 

ældre og alkohol.  

Teaterdokumentaren Ultimatum den 1. oktober for både borgere 

og medarbejdere – i alt 140 deltagere. 

Politikker Arbejdet med målsætninger i Rusmiddelpolitikken (link: 

http://rus.faxekommune.dk/fagpersoner/faxe-kommunes-

initiativer-paa-rusmiddelomraadet) og Den alkoholpolitiske 

handleplan (link: http://rus.faxekommune.dk/nyttig-viden/faxe-

kommunes-initiativer-paa-alkoholomraadet).  

Synlighed ved udarbejdelse af ny sundhedspolitisk strategi, 

herunder oplæg og temadrøftelse om alkohol og stoffer i Senior & 

Sundhedsudvalget. 

Familieorienteret rusmiddelbehandling Månedlig faglig sparring mellem rusmiddelkonsulent fra 

Rusmiddelcentret og familiekonsulent fra Familiehuset. 

Ungefokus Udviklet ungebehandling, herunder deltagelse og afslutning i 

projekt UNG Rusmidler i Socialstyrelsen. 

Lokal temadag i forbindelse med UNG RUS.  

Ét forløb med rådgivningsgruppe for unge. 

To forløb med behandlingsgrupper for unge ”kvit-stoffer”.  

Fokusgruppeinterview i ungegruppen med henblik på at udvikle 

nyt unge-materiale (postkort og pjecer).  

Afholdt fire møder i styregruppen for UNG RUS.  

 

 

Tabel 11. Fokusområder for Rusmiddelcentrets tværgående indsats i 2020 

Område Uddybning 

Cura Social Fortsat implementering af Cura Social samt fokus på kvalitet i 

journalarbejdet. Særligt fokus på udvikling af ledelsesinformation, 

da Cura Social i dag ikke kan forsyne os med datatræk i lighed 

med tidligere journalsystem, KMD EKJ.  

http://rus.faxekommune.dk/fagpersoner/faxe-kommunes-initiativer-paa-rusmiddelomraadet
http://rus.faxekommune.dk/fagpersoner/faxe-kommunes-initiativer-paa-rusmiddelomraadet
http://rus.faxekommune.dk/nyttig-viden/faxe-kommunes-initiativer-paa-alkoholomraadet
http://rus.faxekommune.dk/nyttig-viden/faxe-kommunes-initiativer-paa-alkoholomraadet
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Ungefokus Fortsat udvikling og drift af Rusmiddelcentrets rådgivnings- og 

behandlingstilbud for unge.  

Implementering af MOVE-behandlingsmodel. 

Rusmiddelcentret er desuden i tæt samarbejde med SSP, 

herunder deltagelse i SSP koordinationsgruppemøder. 

Rus-koordinationsgruppe Fortsat fokus på politisk og administrativ koordinationsgruppe for 

rusmidler. 

Den Koordinerende Indsatsplan (KIP) Øget fokus på at benytte og registrere koordinerende 

indsatsplaner.  

FIT Effekt- og progressionsmåling ved hjælp af FIT (Feedback 

Informed Treatment). 

Screening Der forventes nyt screeningsredskab til stofmisbrugsbehandling. 

Redskabet hedder MapPlan og leveres af Center for 

Rusmiddelforskning. 

Kognitiv metode Fortsat fokus på at styrke brugen af den kognitive metode i 

behandlingsarbejdet. 

Naloxon Instruktion i førstehjælp i opioidoverdoser med naloxon for 

medarbejde i Rusmiddelcentret med henblik på træning af 

stofbrugere. Initiativet er iværksat af Sundheds- og 

Ældreministeriet. 

Arrangementer og kampagner Deltagelse ved diverse arrangementer og kampagner, f.eks. 

• Livstilsmesse på Sundhedscentret. 

• Kvartalsvise borgermøder for 75-årige. 

• Fælles Skolebænk i socialpsykiatrien for brugere, 

pårørende og ansatte. 

• Alkoholfri Sidste Skoledag den 20. maj. 

• National alkoholkampagne i uge 40. 

Klynge-netværk Deltagelse i fire årlige klyngemøder med rusmiddelcentre fra 

Næstved, Guldborgsund, Vordingborg og Lolland kommuner.  

Familieorienteret rusmiddelbehandling Fortsat fokus på den familieorienterede tilgang i 

behandlingsarbejdet. 

 

 

 


