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Årsrapport 2015

Indledning
Rusmiddelcentret blev pr. 1. juli 2015 sammenlagt med Familiehuset og er nu et samlet ledelsesområde.   
I 2015 har Rusmiddelcentret som året før haft et højt niveau af indskrivninger. I alt har der været 373 
indskrevne forløb. Der har været fokus på at systematisere behandlingsindsatserne.  Rusmiddelcentret har 
gennem året arbejdet med at implementere familieperspektivet i behandlingsforløb som følge af Projekt 
styrket familieorienteret alkoholbehandling via Sundhedsstyrelsen. Familieperspektivet indebærer øget 
fokus på inddragelse af familie og netværk herunder børn i behandlingen.   
I 2015 har der ligeledes været fokus på  mennesker med dobbeltdiagnose problematikker (psykisk sygdom 
og samtidigt misbrug) og samarbejde med den regionale psykiatri. Rusmiddelcentret har i 2015 etableret 
faste, ugentlige, virtuelle konferencer med psykiatrien i Roskilde. Effekten har været smidige 
udskrivningsforløb og lettere overgang fra den regionale psykiatri til behandling i Rusmiddelcentret. 
I 2015 har Rusmiddelcentret intensiveret samarbejdet med Stevns Kommune, hvilket har medført øget 
behandlingssøgning af borgere fra Stevns. Rusmiddelcentret er nu fast tilgængelig i Store Heddinge.  
Rusmiddelcentret har etableret mulighed for anonym stofbehandling. Der har indtil videre været få 
henvendelser, hvilket er i tråd med resten af landet. 

Data 2015
Rapporten indeholder tal på alkohol, stof- og  ungebehandling fra Elektronisk Klient Journal (EKJ), som er 
Rusmiddelcentrets journaliseringssystem. 
Rusmiddelcentret 2015 Alkohol Stof u/18 Stof voksne I alt

    Indskrevne forløb 165 47 161 373
             Heraf nyindskrevne 101 26 88 215

           Genindskrivninger 12 2 11 25
        Pårørende 16 3 11 30

               Heraf borgere fra:
              Stevns kommune 24 6 28 58

Næstved kommune 1 1 0 2
             Slagelse kommune 0 0 1 1
     Høje Tåstrup kommune 0 1 0 1

         Greve kommune 0 0 3 3
   Faaborg-Midtfyn Kommune 0 1 0 1

         Ballerup Kommune 0 0 1 1
              Udskrevne forløb 106 26 82 214

Tallene dækker antal forløb i perioden - også klienter, der har været ind- og udskrevet flere gange.
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Køn Alkohol Stof u/18 Stof voksne I alt
Kvinder 70 12 45 127
Mænd 95 35 116 246

Aldersfordeling Alkohol Stof u/18 Stof voksne                                                                            
I alt

0-18 år 1 37 1 39
19-29 år 11 8 79 98
30-49 år 73 2 64 139
50-66 år 71 0 17 88
67-100 år 9 0 0 9
I tallene indgår også indskrevne pårørende (særligt vedrørende u/18)

Udskrivningsårsag Alkohol Stof u/18 Stof voksne I alt
Færdigbehandlet 37 9 26 72
Eget ønske 13 2 8 23
Udeblevet 24 8 21 53
Død 0 0 1 1
Andet 32 7 26 65

Forsørgelsesgrundlag Alkohol Stof u/18 Stof voksne                                                                         
I alt

Lønindkomst/selvstændig 43 3 28 74
SU 2 1 6 9
Overførselsindkomst 54 9 83 146
Førtidspension/pension 29 0 13 42
Andet 5 24 6 35
Ikke oplyst 32 10 25 67

Pårørende Alkohol Stof u/18 Stof voksne                                                                            
I alt

(ex)Partner 12 0 5 17
Forældre 1 3 6 10
Voksne børn 3 0 0 3

Familieorienteret alkoholbehandling 2015       Faxe                Stevns
Behandlingsforløb med børn u/18 år 40 11
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Vedrørende projekt Styrket familieorienteret alkoholbehanding er der etableret formaliseret 
samarbejde mellem rusmiddelbehandling og familiebehandling i Faxe og Stevns Kommune. 
Projektet afrapporteres særskilt til styregruppen, der er nedsat i de to kommuner. 

Data 2015 sammenlignet med 2014
Sammenlignet med data fra 2014 er der i 2015 det samme høje indskrivnings- og 
henvendelsesniveau, men indskrivningerne fordeler sig lidt anderledes. Der er behandlet flere 
borgere fra Stevns Kommune svarende til en øgning på 18%, ligesom der er stor stigning i sager, 
som behandles i det familieorienterede perspektiv. Dette vurderes at være en naturlig følge af 
Rusmiddelcentrets familiefokus og det fælles kommunale projekt Styrket familieorienteret 
alkoholbehanding i Faxe og Stevns Kommuner. Antallet af sager er steget fra i alt 13 sager i 2014 til 
51 forløb i 2015.  
Der er ikke ført systematisk statestik vedrørende alle telefoniske og mail henvendelser til 
Rusmiddelcentret, men det vurderes stigende. 

Aktiviteter i den tværgående rusmiddelindsats i 2015 
Her beskrives afholdte aktiviteter i rusmiddelindsatsen i løbet af 2015.
 
Område Uddybning
Politisk og administrativ 
koordinationsgruppe 

Afholdt 2 møder i den politiske koordinationsgruppe.
Afholdt 2 møder i den administrative koordinationsgruppe. 

Alkoholnetværk på børne-, 
voksen- og  ældreområdet 

Afholdt 4 møder i alkoholnetværket på børneområdet. 
Afholdt 4 møder i alkoholnetværket på voksen- ældreområdet 

Uddannelse Uddannelse via Projekt Familieorienteret alkoholbehandling målrettet tidlig 
opsporing af børn i familier med alkoholproblemer.

Arrangementer Temaaften på Faxe Sundhedscenter med Peter Lund Madsen: Alkohol til 
hverdag og fest. Fokus på voksne og ældres alkoholforbrug.

Materiale Udarbejdet handleguide til personale på voksen- ældreområdet.  
Biografreklame (Haslev Bio og Biografen Kanten). 
Udarbejdet stofpolitik (forventes vedtaget forår 2016).

Kampagner Sundhedsstyrelsens alkoholkampagne 
Alkohol & Samfunds Respekt kampagne 

Rusmiddelcentrets fokusområder i 2016
Her beskrives de fokusområder, som Rusmiddelcentret har i 2016.

Fokusområde Uddybning 
Faglig udvikling og 
implementering

Fortsat implementering af den kognitive metode via Kognitiv Center Fyn.
Implementering af evalueringsmetoden FIT (Feedback informed 
treatment) med henblik på effektmåling af behandling. 

Udviklingstiltag Sundhedssamtaler og psykiatrisk screening.



Center for Familie, Social & Beskæftigelse
Rusmiddelcentret

4

Projekter Projekt Alkoholfokus i Jobcenter Faxe (2013-2016).
Projekt Familiefokuseret alkoholbehandling i samarbejde med Stevns 
Kommune (2015-2016). 
Projekt forløbsprogram for dobbeltdiagnosticerede, Region Sjælland 
(2016).

Drift af koordinationsgrupper Fortsat drift af politisk- og administrativ koordinationsgruppe.
Drift af netværk Fortsat drift af netværk på børne, voksen- og ældreområdet.
Andet Deltage i forebyggelse på rusmiddelområdet.

Øge informationsniveauet vedrørende behandlingsmuligheder. 


