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Indledning 

Årsrapport 2023 for Rusmiddelcentret Faxe indeholder data for Faxe Kommunes 

behandlingsforløb. Der har tidligere været udarbejdet en særskilt rapport for Stevns 

Kommune. Disse data er siden 2020 indarbejdet i denne rapport.  

 

Data 

I de følgende tabeller præsenteres data, der er registreret i Rusmiddelcentrets elektroniske 

klientjournal (CURA) samt anden elektronisk registrering. Data er opdelt på klienter, der er 

indskrevet i henholdsvis alkoholbehandling, stofbehandling for voksne, stofbehandling for 

unge under 18 år og for pårørende.  

 

 Tabel 1. Samlet antal personer i rusmiddelbehandling i Rusmiddelcentret i 2023 

for borgere i hhv. Faxe Kommune, Stevns Kommune og øvrige kommuner 

 Alkohol Stof – 

voksne 

Stof – unge under 

18 år 

Pårørendeforløb I alt I alt, Stevns og 

Faxe 

Faxe 129 144 13 45 331 

403 

Stevns 34 33 1 4 72 

Andre 

kommuner 

18 20 12 5 55 55 

Tabel. 1 Andre kommuner: 2 fra Ballerup, 1 fra Bornholm, 2 fra Faaborg-Midtfyn, 4 fra Guldborgsund, 4 fra 

Holbæk, 1 fra Høje Taastrup, 1 fra Ishøj, 4 fra København, 7 fra Køge, 1 fra Lolland, 8 fra Næstved, 1 fra 

Odense, 2 fra Roskilde, 1 fra Solrød, 1 fra Slagelse, 1, fra Rødby, 5 fra Vordingborg, 1 fra Vejle, og 1 fra Aalborg.    

 

  

Tabel 2. Samlet antal forløb i Rusmiddelcentret  

 Alkohol Stof – 

voksne 

Stof unge Pårørendeforløb I alt 

Samlet 

antal 

forløb 

181 197 26 54 458 

Tabel 2 indeholder en oversigt over antal sagsforløb inklusive pårørendeforløb og borgere, der har været i 

behandling i løbet af 2023. 

Note: Pårørendeforløb er kortere selvstændige forløb, hvor eksempelvis ægtefælle, søskende, forældre eller 

børn indskrives og modtager samtaler. Det er normal praksis, at pårørende involveres som vigtige 

samarbejdspartnere, men de indskrives ofte ikke som selvstændige forløb.  
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Der var i 2022 en mindre stigning i antal borgere fra Faxe Kommune i behandling uden 

for Faxe Kommune, men som beskrevet herover har vi af adm. årsager ikke tal fra 2023. 

I 2017 var der i alt 21 borgere i behandling uden for Faxe Kommune, i 2018 var der 34 

borgere, i 2019 var  der 50, i 2020 var der 43, i 2021 var der 41 og i 2022 var der 44. 

 

Tabel 3. Borgere fra Faxe Kommune i behandling uden for Faxe Kommune i en periode i 

2023. 

Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

? 13      (Bevilges af B&U – antal er     

       uvist i Rusmiddelcenter) 

13 

Af administrative årsager er ovenstående tal ”kun” udtræk fra CURA, hvor vi har givet 

betalingstilsagn til andre kommuner.  

Alkoholmæssigt kan borgere frit vælge hvor de vil søge behandling. 

 

 

 

  

Tabel 4. Økonomisk oversigt over eksterne ambulante 

alkoholbehandlinger i 2023  

 

 

 2018       2019      2020          2021           2022       2023 

Udgift 380.985 625.506 800.589 943.411 518.796 417.397 

Indtægt   209.227    107.063   277.064    319.609   346.488 309.457 

Årets resultat  -171.758   -518.443   -523.525   -623.802  -172.308 -107.941 

Noter: 

Beløb er angivet i kr. 

Der er tale om private og andre kommuners tilbud.  

Sundhedslovens § 252. Bopælskommunen afholder udgifter til behandling for alkoholmisbrug efter § 141. 

 

Tabel 5. Økonomisk oversigt over eksterne ambulante stofbehandlinger 2023 

 
2018       2019      2020       2021     2022 2023 

Udgift   380.985 228.705      370.491 247.875 310.353 468.328 

Indtægt   248.637 312.149 345.141 -635.812 251.426 50.265 

Årets resultat  -132.348 +83.444    -25.350   -387.937    -58.927 -418.063 

Noter: 

Der er tale om private og andre kommuners tilbud.  
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Serviceloven, §101. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde behandling af stofmisbrugere. En person, der er visiteret 

til behandling kan vælge at blive behandlet i et andet offentligt behandlingstilbud eller privat 

behandlingstilbud af tilsvarende karakter.  

 

Tabel 6. Oversigt over økonomi i forhold til døgnophold. 

 Antal Faxe borgere 2023 i døgnophold    

Alkohol 1                       40.000 

Noter: 

Stevnsborgere medtælles ikke i ovenstående, da døgnbehandling ligger udenfor samarbejdsaftalen. 

Rusmiddelcenter Faxe har medvirket til døgnbehandling af 1 stevnsborger i 2023. 

 

Udviklingen af behandlingsforløb 

i Rusmiddelcentret 
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Tabel 7. Nyindskrivninger i 2023 (inkl. Interne og eksterne borgere.) 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år Pårørende Indskrivninger i alt 

Nyindskrivninger 101 132 21 32 286 

 

Tabel 8. Afsluttede forløb i 2023 (Inkl. Interne og eksterne borgere.) 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år Pårørende Udskrivninger i alt 

Afsluttede forløb 111 113 18     32 274 

 

 

Tabel 9. Oversigt over månedlige ind- og udskrivninger i 2023 (Alkohol, Stof og pårørende) 
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Tabel 10. Afslutningsårsager 2023  

 

Noter: Den store andel af afsluttet med vejledning skal bl.a. ses ift. pårørendesager, borgere der ønsker hjælp 

til anden behandling, kontakt til andre relevante afdelinger, flytninger mm.  

 

Tabel 11. Kønsmæssig fordeling for forløb i 2023  

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 

18 år 

I alt  

Kvinder 71 56 8 135 (34 %)  

Mænd 110 130 29 269 (66 %)  

 

Tabel 12. Aldersmæssig fordeling på forløb i 2023 

 

 Alkohol Faxe Stof Faxe Alkohol Stevns Stof Stevns I alt 

0-17 år - 17 - 1   18    (6 %) 

18-29 år 8 79 3 11 101    (33 %) 

30-49 år 37 63 6 14 120    (39 %) 

50-69 år 45 16 6 -   67    (21 %) 

70-76 år 2 - 1 -     3      (1 %) 

   

 

0 5 10 15 20 25 30 35

Afsluttet - mål ikke nået 13

Afsluttet - Ikke muligt at få kontakt med borger 15

Afsluttet - Ekstern behandling 4

Afsluttet - Harm reduction 1

Afsluttet - med vejledning 26

Afsluttet - stabilisering 2

Afsluttet - Reduktion 7

Afsluttet - Ophør 32

Afslutningsårsager i procent
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Tabel 13. Tværgående rusmiddelindsats i 2023 

 

Område Uddybning 

Klynge Deltagelse i kvartalsvise møder med hhv. ledere,  

sundhedsfaglige, ungebehandlere og stof- samt 

alkoholbehandlere med Rusmiddelcentrene Næstved, 

Guldborgsund, Lolland og Vordingborg.  

Sundhedspersonale og 2 behandlere med ungefokus mødes 

med Sjællandske rusmiddelcentres medarbejdere. 

Organisation Fortsat styrkelse af patientsikkerhed.  

Fortsat opdatering og tilretning af Rusmiddelcentrets 

hjemmeside samt vedligeholdelse af Facebookside. 

Deltagelse i udarbejdelse af ny alkohol og rusmiddelpolitik. 

Deltagelse i arbejdsgruppe ”Afklaringspulje”, ift. udsatte 

borgere der er langt fra arbejdsmarkedet. 

Socialtilsynsbesøg. 

Tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed. 

Registrering af Dobbeltdiagnosesager 

hvor borgere afvises af Psykiatrien. 

Der har været politisk ønske om registrering af borgere med 

dobbeltdiagnoser som afvises i psykiatrien. Denne registrering 

blev påbegyndt pr. april 2023 og aktuelt kan der påpeges 11 

unikke personer der konkret er blevet afvist i perioden 2020 - 

2023. 

 

Arrangementer og kampagner Alkohol & Samfunds Respektkampagne.  

Undervisning om alkohol og rusmidler for SSH- og SSA-elever. 

(Social- og sundhedshjælper/Social- og sundhedsassistenter) 

Alkoholkampagne i uge 40.  

Deltagelse i borgermøde for de 75 årige / forebyggende 

besøg.  

Deltagelse i Lunge – Diabetesevent på sundhedscentret d. 8. 

november 2023. 

 

Ungefokus Ugentlig gruppe med unge fra P86, hvor medarbejder fra hhv.  

P86 og Rusmiddelcenter deltager. 

Tværfaglige møder med SSP / fra hhv. Faxe og Stevns 

Kommune mødes i ”UNG RUS” regi ca. hver andet måned.  

Deltaget i ungenetværk med andre sydsjællandske 

rusmiddelcentre i Vordingborg. 

Deltaget i formidlingsdag ved Center for Rusmiddelforskning. 
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Faglige tiltag Implementering af screeningsværktøjet MAPPLAN og TEM   

 (Trivsels- og EffektMonitorering) udbudt af Center for  

 Rusmiddelforskning. 

 Supervisionsretning med bl.a. traumefokus og eklektisk tilgang   

                                                                           ift. terapi .  

 Samarbejdsmøder med hhv. Kriminalforsorgen,  

 sagsbehandlere fra Psykiatri og  Handicap, børn og unge m.fl.  

 Fortsat implementering af mulighed for at borgere     

                                                                           fingerpriktestes for Hepatitis C med mål om eliminering heraf   

                                                                           inden 2025 jf. National strategi. 

PSP / SSP Deltagelse i kvartalsmøder i hhv. PSP (Politi, Sociale  

                                                                           myndigheder og Psykiatri) / SSP (Skole, Sociale myndigheder     

                                                             og Politi. 

 

 

 

Tabel 14. Fokusområder for tværgående indsats i 2024 

Område Uddybning 

Cura Social Fortsat implementering af Cura Social og fokus på kvalitet i 

journalarbejdet og udvikling af ledelsesinformation i systemet 

Targit.  

Synlighed / samarbejdsparter Fortsat fokus på samarbejdsmøder med hhv. Jobcenter, 

Familie og ungeindsats, SSP, visitatorer, UU vejledere, 

uddannelsesinstitutioner, kriminalforsorg m.fl. 

Facebook / hjemmeside Fortsat fokus på opdatering af medier Facebook samt 

hjemmeside, med løbende evaluering ift. udbredelse og om 

andre platforme vil matche brugere bedre.  

Koordineret indsatsplaner Øget fokus på at benytte og registrere koordinerende 

indsatsplaner.  

Kognitiv metode samt motivational 

interviewing 

Fortsat fokus på at styrke brugen af den kognitive metode og 

motivational interviewing i behandlingsarbejdet. 

Ønske om undervisning i Traumer Rusmiddelcenteret arbejder med to udvikliingsdage omkring  

traumefokuseret behandling.  

Politikker Fortsat fokus på at implementere målsætninger, i samarbejde 

med kommunalbestyrelse vedr. alkoholpolitisk handleplan og 

sundhedspolitik. 

Arrangementer og kampagner Deltage ved Alkoholfri Sidste Skoledag. 

Hvid Januar og National Alkoholkampagne i uge 40, hvor 

rusmiddelcenterets behandlingstilbud også vises i biografspots 

i oktober måned. 
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Familieorienteret rusmiddelbehandling Fortsat fokus på den familieorienterede tilgang i 

behandlingsarbejdet. 

 

”Kør rent” Iværksat samarbejde med Sydsjællands- og Lolland Falsters 

politi marts 23, hvor Rusmiddelcentrene Faxe, Guldborgsund, 

Lolland, Næstved og Vordingborg medvirker til, at der ved 

standsning af personer, der kører påvirket af enten alkohol- 

eller stoffer, kan give samtykke til at blive kontaktet af et 

Rusmiddelcenter i den enkeltes kommune.  

Registrering af Dobbeltdiagnosesager 

hvor borgere afvises af Psykiatrien. 

Fortsat registrering af borgere med dobbeltdiagnoser som 

afvises i psykiatrien. Denne registrering påbegyndtes pr. april 

2023. 

Deltagelse i IPS projekt i Stevns 

kommune med unge. 

IPS (Individuelt Planlagt job med Støtte), er en evidensbaseret 

beskæftigelsesindsats, hvor den regionale 

behandlingspsykiatri og kommune, typisk jobcentret, 

samarbejder for at hjælpe mennesker med psykiske lidelser 

med at opnå og fastholde ordinært arbejde eller uddannelse. 

Målgruppen er unge, der viser tegn på psykisk mistrivsel, men 

ikke har kontakt til regionale behandlingspsykiatri eller 

socialpsykiatri. De unge (under 30 år) i kontanthjælpssystemet, 

herunder uddannelseshjælpsmodtagere, ressourceforløbs-

ydelsesmodtagere og kontanthjælpsmodtagere. 

Regeringen, KL og Danske Regioner har 

besluttet at regionerne skal drive et 

samlet tilbud til patienter med 

dobbeltdiagnoser. 

Der blev i sept. 2023 udfærdiget visitationsretningslinje hvoraf 

det fremgår, at der skal ske en gradvis overgang af borgere til 

regionen begyndende fra 1.9. 2024 og fuldt indfaset i 2027, 

med en samtidig gradvis reduktion i Rusmiddelcentres 

økonomi.  

Der forventes yderligere afklaring omkring implementering 

samt monitorering af indsats. Læs mere her: 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/visitation-til-integreret-

behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-

rusmiddelproblematik 

 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/visitation-til-integreret-behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-rusmiddelproblematik
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/visitation-til-integreret-behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-rusmiddelproblematik
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/visitation-til-integreret-behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-rusmiddelproblematik

