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Indledning 

Årsrapport 2021 for Rusmiddelcentret Faxe indeholder data for Faxe Kommunes 

behandlingsforløb. Der har tidligere været udarbejdet en særskilt rapport for Stevns 

Kommune. Disse data er siden 2020 indarbejdet i denne rapport.  

 

Data 

I de følgende tabeller præsenteres data, der er registreret i Rusmiddelcentrets elektroniske 

klientjournal (CURA) samt anden elektronisk registrering. Data er opdelt på klienter, der er 

indskrevet i henholdsvis alkoholbehandling, stofbehandling for voksne, stofbehandling for 

unge under 18 år og for pårørende.  

 

Tabel 1. Samlet antal personer i rusmiddelbehandling i Rusmiddelcentret i 2021 for 

borgere i hhv. Faxe Kommune, Stevns Kommune og øvrige kommuner 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt I alt, Stevns og Faxe 

Faxe 137 152 15 304 

376 

Stevns 30 34 8 72 

Andre 

kommuner 

9 10 2 21 21 

Tabel. 1 Andre kommuner: 1 fra Guldborgsund, 1 fra Hvidovre, 1 fra Kolding, 1 fra Odense, 1 fra Odsherred, 2 

fra Holbæk, 2 fra Vordingborg, 3 fra København og 6 fra Næstved.    

 

  

Tabel 2. Samlet antal forløb i Rusmiddelcentret  

 Alkohol Stof – voksne Pårørendeforløb I alt 

Samlet 

antal 

forløb 

176 221 54 451 

Tabel 2 indeholder en oversigt over antal sagsforløb indeholdende pårørendeforløb og borgere, der har 

været i behandling i løbet af 2021. 

Note: Pårørendeforløb er kortere selvstændige forløb, hvor eksempelvis ægtefælle, søskende, forældre eller 

børn indskrives og modtager samtaler. Det er normal praksis, at pårørende involveres som vigtige 

samarbejdsparter, men de indskrives ofte ikke som selvstændige forløb.  
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Mindre fald i antal borgere fra Faxe Kommune i behandling uden for Faxe Kommune 

I 2017 var der i alt 21 borgere i behandling uden for Faxe Kommune, i 2018 var der 34 

borgere, i 2019 var  der 50, i 2020 var der 43 og i 2021 var der 41. 

Tabel 3. Borgere fra Faxe Kommune i behandling uden for Faxe Kommune i en periode i 

2021 

Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år I alt 

41 11 - 52 

 

 

 

  

Tabel 4. Økonomisk oversigt over eksterne ambulante 

alkoholbehandlinger i 2021 

 

 2016       2017      2018          2019           2020       2021 

Udgift    348.095   348.345   380.985    625.506   800.589    943.411 

Indtægt     74.130   277.494   209.227    107.063   277.064    319.609 

Årets resultat   -273.965   - 70.851  -171.758   -518.443   -523.525   -623.802 

Noter: 

Beløb er angivet i kr. 

Der er tale om private og andre kommuners tilbud.  

Sundhedslovens § 252. Bopælskommunen afholder udgifter til behandling for alkoholmisbrug efter § 141. 
 

Tabel 5. Økonomisk oversigt over eksterne ambulante stofbehandlinger 2021 

 
   2016       2017      2018       2019     2020 2021 

Udgift    174.207       118.393   380.985 228.705      370.491 247.875 

Indtægt    199.633    76.262   248.637 312.149 345.141 635.812 

Årets resultat    +25.426   -42.131  -132.348 +83.444    -25.350   -387.937 

Noter: 

Der er tale om private og andre kommuners tilbud.  

Serviceloven, §101. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde behandling af stofmisbrugere. En person, der er visiteret 

til behandling kan vælge at blive behandlet i et andet offentligt behandlingstilbud eller privat 

behandlingstilbud af tilsvarende karakter.  
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Tabel 6. Oversigt over økonomi i forhold til døgnophold. 

 Antal Faxe borgere 2021 i døgnophold    

Alkohol 2                       354.600 

Noter: 

Stevnsborgere medtælles ikke i ovenstående, da døgnbehandling ligger udenfor samarbejdsaftalen. 

Rusmiddelcenter Faxe har ikke medvirket til døgnbehandling af stevnsborgere i 2021. 

Der er bevilget puljemidler fra Sundheds- og ældreministeriet vedr. Styrkelse af den kommunale 

alkoholbehandling af dobbeltbelastede i 2020-21. Der er i alt bevilget et tilskud på 388.772 kr. til anvendelse 

inden udgangen af 2021. Tilskuddet til projektet er i 2020 204.255 kr. og i 2021 184.517 kr.  

De to forløb er beløbsmæssigt fordelt med hhv. 283.328 kr. og 71.272 kr. 
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Tabel 7. Nyindskrivninger i 2021 

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 18 år Pårørende Indskrivninger i alt 

Nyindskrivninger 94 102 19 35 250 

 

 

Tabel 8. Antal afsluttede forløb i 2021  (borgere fra Stevns Kommune og borgere fra Faxe 

Kommune) 

Alkohol Stof  I alt 

133 164  297 

 

 

Tabel 9. Oversigt over månedlige ind- og udskrivninger i 2021 
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Tabel 10. Afslutningsårsager  

 

 

Tabel 11. Kønsmæssig fordeling for forløb i 2021  

 Alkohol Stof – voksne Stof – unge under 

18 år 

I alt  

Kvinder 74 53 4 131 (35 %)  

Mænd 102 109 23 234 (65 %)  
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Tabel 12. Aldersmæssig fordeling på forløb i 2021  

 Alkohol Faxe Stof Faxe Alkohol Stevns Stof Stevns I alt 

0-17 år 1 15 - 10 26     (7 %) 

18-29 år 9 69 1 20 99     (26 %) 

30-49 år 51 66 10 12 139    (37 %) 

50-69 år 64 17 14 2 97      (26 %) 

70-99 år 11 - 4 - 15      (4 %) 

                              

Tabel 13. Tværgående rusmiddelindsats i 2021 

Indledende skal det bemærkes at COVID-19 har ramt mange områder af hhv. udviklings- og tværfaglige 

samarbejde i både 2020 og 2021. 

Område Uddybning 

Politisk og administrativ 

koordinationsgruppe for rusmidler 

Rusmiddelcentret har deltaget i to møder i den politiske 

koordinationsgruppe. 

Organisation Fortsat styrkelse af patientsikkerhed.  

Fortsat tilretning af Rusmiddelcentrets hjemmeside. 

Arrangementer og kampagner Alkohol & Samfunds Respektkampagne.  

AFLYST: Stand ved sundhedsmesse på Sundhedscentret. 

AFLYST: Afholdelse af Alkoholfri Sidste Skoledag for 

kommunens afgangselever. 

AFLYST: Undervisning om alkohol og rusmidler for SSH- og SSA-

elever. (Social- og sundhedshjælper/Social- og 

sundhedsassistenter) 

Alkoholkampagne i uge 40.  

Biografspots oktober-december 2021.  

AFLYST: Fagligt oplæg for medarbejdere i Center for Sundhed 

& Pleje om ældre og alkohol. 

 

Ungefokus AFLYST behandlingsgrupper for unge ”kvit-stoffer”.  

Tværfaglige møder i UNG RUS afholdt via 2 Teamsmøder og 1 

”fysisk” møde. 

Deltaget i ungenetværk med andre Sydsjællandske 

Rusmiddelcentre i Vordingborg. 

Deltaget i formidlingsdag ved Center for rusmiddelforskning. 
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To medarbejdere deltaget i uddannelse under KOMBU / 

Psykiatrifonden vedr. faglige fyrtårn med udbredelse af viden 

om samt guide og rådgivning ift. børn, der vokser op i familier 

med psykisk sygdom. 

Afklaringspulje  Deltaget i månedlige møder i samarbejde med jobcenter ift.  

                                                                            samarbejde omkring borgere, der er under afklaring. 

Pulje Modtaget puljemidler fra Sundheds- og ældreministeriet   

                                                                            midler fra  ”Puljen til styrkelse af den kommunale   

                                                                            alkoholbehandling af dobbeltbelastede” 2020-21.  

PSP / SSP Deltaget i kvartalsmøder i hhv. PSP (Politi, sociale  

                                                                             myndigheder og psykiatri) / SSP (Skole, Sociale myndigheder     

                                                               og politi. 

 

 

Tabel 14. Fokusområder for tværgående indsats i 2022 

Område Uddybning 

Cura Social Fortsat implementering af Cura Social og fokus på kvalitet i 

journalarbejdet og udvikling af ledelsesinformation i systemet 

Targit.  

Synlighed / samarbejdsparter Efter næsten to års COVID, hvor kontakten med 

samarbejdsparter ikke har været optimal, er der behov for 

øget fokus på samarbejde med fx Jobcenter, Familie og 

ungeindsats, SSP visitatorer, uddannelsesinstitutioner, m.fl. 

Facebook Oprettet Rusmiddelcentret på facebook med løbende 

evaluering ift. udbredelse og om andre platforme vil matche 

brugere bedre.  

Ungefokus Fortsat øget fokus og styrkelse af UNG RUS tværgående i 

kommunen. Der er planlagt tre tværfaglige møder i 2022. 

Rus-koordinationsgruppe Når det er relevant, deltager Rusmiddelcentret i politisk og 

administrativ koordinationsgruppe for rusmidler. 

Brugerinddragelse I løbet af 2022 påtænkes en brugergruppe etableret, der kan 

være med til at styrke Rusmiddelcentrets tilbud. 

Koordineret indsatsplaner Øget fokus på at benytte og registrere koordinerende 

indsatsplaner.  

FIT Fortsat fokus på effekt- og progressionsmåling ved hjælp af FIT 

(Feedback Informed Treatment). 

Screening Vi har benyttet Voksen- og UngMap på egne skabeloner, hvor 

det i oktober 2021 lykkedes at få underskrevet 

databehandleraftale med Databehandler i Faxe og Center 

for Rusmiddelforskning. Vi forventer at der i 2023 kan trækkes 

en stærkere analyse af borgere samt benchmarking ift. andre 

kommuner. 
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Screening TEM – Trivsels- og effektmonitorering benyttes i ungesager i 

skabelonform, men der arbejdes på underskrivning af 

databehandleraftale med Faxe kommunes databehandler 

og Center for rusmiddelforskning.  

Kognitiv metode Fortsat fokus på at styrke brugen af den kognitive metode i 

behandlingsarbejdet. 

Metakognitiv terapi Der har siden marts 2021 været iværksæt supervision, der 

arbejder med en kombination af undervisning og supervision i 

metakognitiv terapi. Der er nået at blive afholdt en temadag 

med CEKTOS (Center for metakognitiv terapi) og planlagt 

endnu en temadag i marts 2022. 

Politikker Fortsat fokus på at implementere målsætninger, i samarbejde 

med kommunalbestyrelse vedr. alkoholpolitisk handleplan og 

sundhedspolitik. 

Arrangementer og kampagner Deltage ved Alkoholfri Sidste Skoledag. 

Hvid Januar og National alkoholkampagne i uge 40. 

Familieorienteret rusmiddelbehandling Fortsat fokus på den familieorienterede tilgang i 

behandlingsarbejdet. 

 


